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SMJERNICE ZA OBILJEZAVANJE
CETVRTOG SVJETSKOG DANA DJEDOVA, BAKA | STARIJIH OSOBA

Nedjelja, 28. srpnja 2024.

Cetvrti svjetski dan Svjetski dan djedova, baka i starijih osoba, obogacen
novim znacenjem, vazna je prigoda za Zivot nase crkvene zajednice.

Pobrinuti se za nase djedove, bake i starije osobe nije samo znak zahvalnosti i
privrzenosti, ve¢ nuznost u izgradniji ljudskijeg i bratskijeg drustva. Sveti Otac
nas poziva da prepoznamo njihovu vrijednost i da to ¢inimo trajno, a ne samo
povremeno. Nije stvar u proslavi dana jednom godisnje, nego je vazno da se
starije osobe osjedaju kao sastavni dio nase krséanske obitelji i zajednicke
povijesti. Sljedele generacije starijih ljudi moraju biti shvadene ozbiljno i Crkva
im mora posvetiti odgovarajucu pastoralnu pozornost.

Ovogodisnja tema, ,,Ne odbaci me u starosti mojoj” (usp. Ps 71,9), podsjeca
na usrdnu molbu Gospodinu da ne ostanemo sami u starosti. Zapravo,
precesto je usamljenost gorak suputnik u Zivotima starijih osoba uslijed
brojnih nepredvidenih situacija, poput odlaska djece ili obiteljskih kriza, ili
zbog individualistickog mentaliteta koji ¢ini da se oni koji su u poodmaklim
godinama osjecaju poput tereta. Cini se da svi shva¢amo kako postoji vrijeme
u zivotu kad covjek ostane sam. To je navika i mentalitet kojima se, s
rezignacijom, ni starije osobe ne protive.

Ipak, kako nas podsjecda Sveti Otac, Bog nikada ne napusta svoju djecu. Ne
napusta ih ¢ak i kad snaga jenjava ili se Zivot Cini manje produktivnim. Doista,
u Bibliji, starenje je znak blagoslova. Usamljenost i napustenost starijih osoba
nije neizbjezna. Prije svega je to rezultat pogresnih izbora koji ne prepoznaju
beskonacno dostojanstvo bas svake ljudske osobe.

Po uzoru na Rutu koja nije napustila svoju svekrvu Naomi, pozvani smo hodati
novim putem i domisliti drugaciju buducnost za nase starije osobe. Dakle,
nasa nada za obiljezavanje ovoga dogadaja je da svaka crkvena zajednica
nastoji dozivjeti,,dan bez samoce‘ posjecujudi starije osobe, ukljucujuci ih te
sluSajudi njihove price i svjedocanstva vjere.



Svjesni razliCitih inicijativa koje su se pojavile tijekom proslava prethodnih
Dana djedova, bakai starijih osoba, u nadi da e biti tako i uz proslavu Cetvrtog
Dana, Zzupama i biskupijama za besplatnu uporabu stavljamo na raspolaganje
logotip.

Kako bi se pospjesio vedi publicitet 0 onome Sto e proizadi iz obiljezavanja
toga dana, ljubazno vas molimo da nas informirate o provedbi raznih
inicijativa, slanjem e-poSte na anziani@laityfamilylife.va ili koriStenjem
#elderlyandgrandparents na drustvenim mrezama i medijskim kanalima.

Paket pastoralnih sadrzaja dostupan je na mreznim stranicama Dikasterija za
laike, obitelj i Zivot www.laityfamilylife.va.

U nadi da ¢e Cetvrti svjetski dan djedova, baka i starijih osoba poticati
plodonosan dijalog izmedu mladih i starijih, upu¢ujemo srdacne pozdrave u
Gospodinu.
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Pastoralne smjernice

Predlazemo da proslava Dana, kao i obi¢no, bude strukturirana oko dva
temeljna elementa: euharistijskog slavlja posveéenog starijima i
pohodenjem starijih osoba u vlastitoj zajednici.

Posjet osamljenim starijim ljudima

o Kako bi poruka blizine i utjehe — poruka koju Dan zeli izraziti - doprla do
svih, ukljucujudi i one koji su najizoliraniji, predlazemo posjet usamljenim
starijim osobama unutar vlastite zajednice i dijeljenje s njima poruke
Svetog Oca.

e Posjet, opipljiv znak Crkve koja izlazi medu ljude, nacin je da se ponovno
potvrdi kako su stariji, ¢ak i oni najusamljeniji, u sredistu nasih zajednica.

e Po uzoru na mladu Rutu, posjet ocituje osobni izbor da se nikoga ne
napusti.
e Posjet moze biti prilika za donoSenje dara, poput cvijeta, kao i za

zajednicko citanje poruka i molitva Dana.

e Susretizmedu mladih i starijih te prijateljstvo koje moze nastati pokazuje
kako se milosrde Gospodnje proteze s koljena na koljeno.

Priprema za Dan sa starijim osobama

e Starije su osobe glavna ciljna skupina aktivnosti Dana. Poruka Svetog Oca
je upucena njima.

e Vazno je omoguditi Sto ve¢em broju starijih osoba dolazak u crkvu i

sudjelovanje na nedjeljnom misnom slavlju koja se slavi na sam Dan.

e Dan moze biti prilika da se pomogne starijima i njihovim obiteljima za
ponovno uspostavljanje navike sudjelovanja na svetoj misi zajedno s
cijelom Zupnom zajednicom.




Mogu se pozvati starije osobe iz Zupe ili vlastite crkvene zajednice na
dogadanje na kojem e se razmisljati o Papinoj poruci za Dan, a koja se
moze podijeliti svim sudionicima.

Bilo bi pozeljno zapoceti s organiziranim trenucima razmisljanja
posvecenih starijim osobama u vlastitoj zajednici, ¢ak i nakon Dana. Papine

kateheze o starosti mogle bi biti koristan sadrzaj za te susrete.

Od starijih osoba se moze traziti da mole posebne molitve za mlade i za mir.
Molitva je stvarni poziv starijih osoba.

Obilaskom starijih osoba Poruka Dana moze se prenijeti i onima koji nisu u
mogucnosti prisustvovati susretima.

Priprema za Dan s mladima

Predlazemo da se pozovu mladi iz Zupne zajednice nekoliko tjedana prije
Dana kako bi im se objasnio znacaj Dana te kako bi se osiguralo da njegova
poruka dopre do Sto vecdeg broja mladih koji ¢e posjetiti starije osobe.

Predlazemo ukljudivanje mladih u organizaciju jedne ili viSe zabava sa
starijima iz svoje zajednice.

Dan bi mogao biti prilika za organiziranje susreta kako bi se culo pokoje
svjedocanstvo starijih ljudi.

Mladi mogu organizirati drustvene kampanje za Sirenje sadrzaja Dana
koristedi hashtag #elderlyandgrandparents.
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Liturgijske smjernice

e Jedna od svetih misa u nedjelju 28. srpnja trebala bi biti posvecena
proslavi Dana s djedovima, bakama i starijim osobama iz Zupe ili
zajednice.

o Kako bi olaksali nazoc¢nost starijih osoba na toj svetoj misi, clanovi
udruga i zajednica mogu se ukljuditi u organiziranje prijevoza za one koji
nisu u mogucnosti dodi sami.

e Tijekom proslave Dana, mladi mogu u svojim Zupama ili zajednicama
dijeliti poruku Svetog Oca djedovima, bakama i starijim osobama.

e U nedjelju 28. srpnja, te u danima koji neposredno prethode i slijede,
liturgijske proslave Dana mogu se odrzati u bolnicama i domovima za
starije osobe kako bi se osiguralo da su ¢lanovi Zupe ukljuceni i da su
svete mise primjereno animirane.

e Prikupljanje milostinje na svetim misama toga Dana moze biti
usmjereno potpori projekata u korist siromasnih starijih osoba u
zajednici.

Prijedlozi za molitvu vjernika

e Zapapu Franju, da Gospodin blagoslovii zastiti njegovu sluzbu, za Crkvu
koju predvodi da djedovima, bakama i starijim osobama bude dom u
kojem (e biti viSe prihvadeni. Molimo te.

e Za sve nas starije, da nastavimo gledati u buduénost, a da s nasim
iskustvima i molitvama uzmognemo nastaviti teziti izgradnji bratskijega
svijeta. Molimo te.

e Za mlade, da mogu ponuditi Gospodinu kruh svoje Zivotne snage,
umjesto da ga zadrze za sebe, kako bi ga On umnozio; da se svijet moze
uzradovati preplavljuju¢om radoséu novog zagrljaja izmedu mladih i
starijih. Molimo te.




e Zasve nas djedove i bake, da budemo vrelo mudrosti nasoj obitelji, da
mozemo nauditi prenositi blago vjere nasim unucima i novim
narastajima. Molimo te.

e Za kraj svakog rata u svakom dijelu svijeta. Usrdno molimo Gospodina
da udijeli utjehu onima koji su izgubili voljene, ozdravljenje ranjenima,
povratak kudi zatoCenima, te da se posvuda nadu putevi dijaloga i mira.
Molimo te.

Zavrsni blagoslov

Blagoslov dugovjecna Zivota

BoZe milosrda,

koji si ovoj svojoj djeci podario dug Zivot,
udijeli im svoj blagoslov;

neka osjete milinu i snagu tvoje prisutnosti:
sagledavajudi svoju proslost,

neka se uzraduju u tvome milosrdu,

a gledajudi u bududnost,

neka ustraju u nadi koja ne umire.

Tebi hvalai slava u sve vijeke vjekova.

Amen.
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Sadrzaji za susrete

Kateheze pape Franje o smislu i vrijednosti starosti
na op¢im audijencijama srijedom tijekom 2022. godine

1.

g

Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 23. veljace (poveznica ovdje)
Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 2. oZujka (poveznica ovdje)

Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 16. oZujka (poveznica ovdje)
Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 23. oZujka (poveznica ovdije)
Kateheza na opcoj audijenciji u srijedu 30. oZujka (poveznica ovdje)
Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 20. travnja (poveznica ovdje)
Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 27. travnja (poveznica ovdije)
Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 4. svibnja (poveznica ovdje)

Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 11. svibnja (poveznica ovdje)

. Kateheza na op¢oj audijenciji u srijedu 18. svibnja. (poveznica ovdje)
. Kateheza na op¢oj audijenciji u srijedu 25. svibnja (poveznica ovdje)

. Kateheza na op¢oj audijenciji u srijedu 1. lipnja (poveznica ovdje)

. Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 8. lipnja (poveznica ovdje)

. Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 15. lipnja (poveznica ovdje)

. Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 22. lipnja (poveznica ovdje)

. Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 10. kolovoza (poveznica ovdje)
. Kateheza na op<oj audijenciji u srijedu 17. kolovoza (poveznica ovdje)

. Kateheza na op¢oj audijenciji u srijedu 24. kolovoza (poveznica ovdje)

Homilija pape Franje u nedjelju 23. srpnja 2023. na svetoj misi prigodom
Tredeg svjetskog dana djedova, baka i starijih osoba (poveznica ovdje)

Obracanje pape Franje u subotu 27. travnja 2024. na susretu s djedovima,
bakama, starijim osobama i unucadi naslovljenom ,Njeznost i osmijeh*
(poveznica ovdje)
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MOLITVA
ZA CETVRTI SVJETSKI DAN DJEDOVA, BAKA | STARIJIH OSOBA

28. srpnja 2024.

Gospodine, Boze vjerni,
koji si nas stvorio na svoju sliku,
koji nas nikad ne ostavljas same
i koji nas pratis tijekom svakog doba Zivota;
ne napustaj nas, ¢uvaj nas,
i daj nam, josS jednom,

sposobnost da otkrijemo sami sebe
i da se prepoznamo kao tvoja djeca.

Obnovi nasa srca svojom Rijecju
i ne dopusti da itko bude odbacen.
Neka nas tvoj Duh ljubavi
ispuni tvojom njeznoscu
i neka nas nauci redi
onima koje susre¢emo na svom putu:

,,Necu te napustiti!”’

Molimo da uz pomo¢ tvoga ljubljenog Sina,
ne izgubimo osjedaj za bratstvo
i ne suobli¢imo se tuzi usamljenosti.

Pomozi nam da gledamo u buduc¢nost s novom nadom,
i ucini da Svjetski dan djedova, baka i starijih osoba
bude dan bez samoce
i da obiluje prvinama tvoga mira.

Amen.

Priredeno pri Uredu Hrvatske biskupske konferencije za Zivot i obitelj, srpanj 2024.



