
ISPIT SAVJESTI ZA SVEĆENIKE 

(iz dokumenta Kongregacije za kler – Svećenik, služitelj Božjega milosrđa) 

 

1. »Za njih posvećujem samog sebe da i oni budu posvećeni u 
istini.« (Iv 17, 19) 

Shvaćam li ozbiljno svetost u svom svećeništvu? Jesam li 
uvjeren da plodnost moje svećeničke službe dolazi od Boga i da 
se, s milošću Duha Svetoga, moram poistovjećivati s Kristom i 
dati svoj život za spasenje svijeta? 

 

2. »Ovo je tijelo moje!« (Mt 26, 26) 
Je li sveta misna žrtva središte moga duhovnog života? 

Pripravljam li se dobro za slavljenje mise? Slavim li misu dobro? 
Ostajem li u sabranosti i zahvaljivanju nakon odslužene mise? Je li 
misa uporište u mom danu za slavljenje Boga, za zahvaljivanje za 
njegova dobročinstva, utjecanje njegovoj dobrohotnosti i davanju 
zadovoljštine za moje grijehe i grijehe svih ljudi? 

 

3. »Izjeda me revnost za Dom tvoj.« (Iv 2, 17) 
Slavim li misu prema obredima i uredbama koje je utvrdila 

Crkva? Slavim li misu s pravom nakanom? Služim li se u slavlju 
odobrenim liturgijskim knjigama? Pridajem li dužnu pažnju svetim 
prilikama koje se čuvaju u svetohraništu i brinem li se za njihovo 
čuvanje? Čuvam li pažljivo sveto posuđe? Nosim li dostojanstveno svu 
svetu odjeću koju je Crkva propisala? Jesam li svjestan da djelujem in 
persona Christi Capitis? 

 

4. »Ostanite u mojoj ljubavi.« (Iv 15, 9) 
Raduje li me ostati u Kristovoj prisutnosti u Presvetome Oltarskom 

Sakramentu, u meditaciji i tihom klanjanju? Jesam li vjeran 
svakodnevnomu pohodu Presvetomu Oltarskom Sakramentu? Je li 
moje blago u svetohraništu? 

 

5. »Razjasni nam prispodobu« (Mt 13, 36) 
Obavljam li pažljivo svoje svakodnevno razmatranje, nastojeći 

svladati svaku rastresenost koja me odvaja od Boga? Molim li se 
Gospodinu da me rasvijetli? Razmatram li često nad Svetim pismom? 
Molim li pozorno svoje uobičajene molitve? 



6. Nužno je »uvijek moliti i nikada ne sustati« (Lk 18, 1) 
Slavim li svakodnevno liturgiju časova u cijelosti, dostojno, pozorno i 

pobožno? Jesam li vjeran svojoj obvezi prema Kristu u toj važnoj 
dimenziji svoje službe u kojoj uzdižem Bogu molitve u ime čitave 
Crkve? 

 

7. »Dođi i idi za mnom.« (Mt 19, 21) 
Je li naš Gospodin Isus Krist prava ljubav mojega života? 

Obdržavam li radosno obvezu ljubavi prema Bogu u uzdržljivosti 
u celibatu? Jesam li se svjesno zadržavao na nečistim mislima, 
željama ili činima? Jesam li vodio neprilične razgovore? Jesam li se 
doveo u bližu prigodu da sagriješim protiv čistoće? Pazim li na to 
da mi pogled bude čist? Jesam li bio oprezan u ophođenju s 
različitim osobama? Je li moj život za vjernike svjedočanstvo 
činjenice da je čistoća nešto moguće, plodonosno i radosno? 

 

8. »Tko si ti?« (Iv 1, 20) 
Nalazim li u svojemu uobičajenom vladanju natruhe slabosti, 

malaksalosti? Jesu li razgovori koje vodim u skladu s osjećajem 
za naravno i nadnaravno, koji resi svakoga svećenika? Pazim li na 
to da se u moj život ne uvuku površnosti i ispraznosti? Jesu li svi 
moji postupci i djela u skladu s mojim svećeničkim zvanjem? 

 
9. »Sin Čovječji nema gdje bi glavu naslonio.« (Mt 8, 20) 

Ljubim li kršćansko siromaštvo? Pripada li moje srce samo 
Bogu? Jesam li u svom srcu odijeljen od svega ostaloga? Jesam li 
spreman odreći se svojih sadašnjih udobnosti, svojih osobnih 
planova, svojih dopuštenih odnosa s drugim osobama kako bih 
bolje služio Bogu? Posjedujem li suvišne stvari? Upuštam li se u 
nepotrebne troškove? Činim li sve što je u mojoj moći da u 
trenutcima odmora i na praznicima boravim u Božjoj prisutnosti, 
imajući na umu da sam uvijek i na svakom mjestu, pa i u tim 
trenucima, svećenik? 

 

10. »Ovo si sakrio od mudrih i umnih, a objavio malenima.« (Mt 

11, 25) 
Jesu li u mojem životu prisutni grijesi oholosti koji se očituju u 

duhovnim teškoćama, preosjetljivosti, razdražljivosti, srditosti, 



nespremnosti na opraštanje, sklonosti malodušnosti i drugo? Molim 
li se Bogu za krepost poniznosti? 

 

11. »Odmah poteče krv i voda.« (Iv 19, 34) 
Jesam li uvjeren da sam, kada djelujem »u Kristovoj osobi«, 

izravno uključen u samo Kristovo tijelo, a to je Crkva? Mogu li 
iskreno reći da ljubim Crkvu i da se s radošću trudim oko njezina 
rasta? Trudim li se raditi ono što je na njezinu korist, na korist 
svakoga njezina člana i čitavoga ljudskoga roda? 

 

12. »Ti si Petar« (Mt 16, 18) 

Nihil sine Episcopo - »Ništa bez biskupa« - govorio je sveti 
Ignacije Antiohijski. Jesu li te riječi u temelju moje svećeničke 
službe? Prihvaćam li poslušno zapovijedi, savjete i opomene 
svojega ordinarija? Molim li napose za Svetoga Oca, u punom 
zajedništvu s njegovim učenjima i nakanama? 

 

13. »Ljubite jedni druge« (Iv 13, 34) 
Jesam li bio brižan u ophođenju sa svojom braćom svećenicima 

ili sam, naprotiv, zbog svoje sebičnosti, bez-osjećajnosti ili nehaja 
bio ravnodušan prema njima? Jesam li kritizirao svoju braću u 
svećeništvu? Jesam li bio uz one koji trpe tjelesne ili duševne 
boli? Trudim li se oko bratstva kako nitko ne bi bio sam? 
Ophodim li se sa svom svojom braćom svećenicima kao i s 
vjernicima laicima istom onom Kristovom ljubavlju i strpljivošću? 

 

14. »Ja sam Put i Istina i Život« (Iv 14, 6) 
Je li moje poznavanje crkvenoga nauka temeljito kako bi 

trebalo biti? Usvajam li i prenosim li vjerno taj nauk? Jesam li 
svjestan činjenice da je naučavanje onoga što nije u skladu s 
učiteljstvom, bilo redovitim ili izvanrednim, teška zloporaba, koja 
nanosi štetu dušama? 

 

15. »Idi i odsada više nemoj griješiti.« (Iv 8, 11) 
Naviještanje Božje riječi vodi vjernike sakramentima. 

Ispovijedam li se redovito i često, u skladu sa svojim staležom i 
svetim stvarima koje su mi povjerene? Obavljam li velikodušno 
sakrament pomirenja? Pokazujem li veliku raspoloživost za 



duhovno vodstvo vjernika laika, i odvajam li posebno vrijeme za 
to? Pripremam li se brižno za propovijedanje i katehezu? 
Propovijedam li gorljivo i s Božjom ljubavlju? 

 
16. »Pozove koje sam htjede. I dođoše k njemu.« (Mk 3, 13) 

Jesam li pozoran u otkrivanju klica poziva na svećeništvo i 
posvećeni život? Brinem li se za to da među svim vjernicima širim 
veću svijest o sveopćem pozivu na svetost? Tražim li od vjernika 
da mole za zvanja i za posvećenje klera? 

 
17. »Sin Čovječji nije došao da bude služen, nego da služi« (Mt 20, 

28) 
Nastojim li se darivati drugima u svakodnevici, služeći im 

evanđeoski? Pokazujem li i svojim djelima Gospodinovu ljubav? 
Vidim li u križu prisutnost Gospodina Krista i pobjedu ljubavi? Je 
li moj svakodnevni život u znaku služenja i prožet duhom 
služenja? Držim li obavljanje autoriteta vezanoga uz službu 
nezaobilaznim oblikom služenja? 

 

18. »Žedan sam.« (Iv 19, 28) 
Jesam li se molio te istinski i velikodušno žrtvovao za duše koje 

mi je Bog povjerio? Ispunjavam li svoje pastoralne dužnosti? 
Pridajem li dužnu pažnju također dušama pokojnih vjernika? 

 
19. »Evo ti sina!... Evo ti majke!« (Iv 19, 26-27) 

Utječem li se s punim pouzdanjem svetoj Djevici, Majci 
svećenika, da bih više ljubio i potaknuo druge na veću ljubav 
prema njezinu Sinu Isusu? Njegujem li marijansku pobožnost? 
Izmolim li svakoga dana krunicu? Utječem li se njezinu 
majčinskomu zagovoru u borbi protiv đavla, požude i svijeta? 

 
20. »Oče, u ruke tvoje predajem duh svoj!« (Lk 23, 44) 

Jesam li revan u sudjelovanju i podjeljivanju sakramenata 
umirućih? Vodim li u svojem osobnom razmatranju, katehezi i 
redovnom propovijedanju računa o crkvenom nauku o 
posljednjim stvarima? Molim li za milost ustrajnosti do kraja? 
Pozivam li svoje vjernike da čine isto? 


