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KATEHETSKI SUSRET 

Sudionici susreta: 

  
Svi članovi obitelji. Jedan roditelj predvodi molitveno katehetski 

susret. Roditelj koji predvodi susret odredi članove obitelji koji 

će upaliti i ugasiti svijeću voditi molitvu, čitati biblijske tekstove, 

a sebi pridržava zadatak tumačenja nejasnoća, vođenja razmatra-

nja teksta i upućivanja duhovnih poticaja koji iz teksta proizlaze. 

Mjesto održavanja molitveno-katehetskog susreta:  

 

Prikladna prostorija u kojoj se obitelj inače okuplja na druženje i 

molitvu. Prostor je prilagođen katehetsko-molitvenom susretu. Na 

stolu su izloženi simboli koji odgovaraju duhu susreta: Biblija, 

križ, blagoslovljena voda, upaljena svijeća.  Sudionici sjede tako 

da vide i čuju jedni druge. 

Vrijeme održavanja molitveno-katehetskog susreta:  

Najprikladnije vrijeme su večernji sati dana koji prethodi Čistoj 

srijedi. 

 

Materijali potrebni za pripravu susreta:  
Biblija, otisnuti tekstovi za sve članove obitelji koji znaju čitati, 

križ, blagoslovljena voda, svijeća. 



P
E

P
E

L
N

IC
A

—
Č

IS
T

A
 S

R
IJ

E
D

A
, 

1
7

. 
v

el
ja

ce
 2

0
2

1
. 

g
o

d
in

e
 

Molitva na početku susreta: 

 

Psalam se može otpjevati ili meditativno pročitati. 

Ukoliko se odlučite za pjevanu molitvu psalma, predlažemo notni zapis 

koji se nalazi na mrežnim stranicama Varaždinske biskupije: 

http://glazba.biskupija-varazdinska.hr/smiluj-mi-se-boze-cisto-srce-stvori-

mi-boze/sid/83 

 

Znak križa 

 

Ps 51, 3-6a.12-14.17 

 

Smiluj mi se, Bože, po milosrđu svome, 

po velikom smilovanju izbriši moje bezakonje! 

Operi me svega od moje krivice, 

od grijeha me mojeg očisti! 

 

Bezakonje svoje priznajem, 

grijeh je moj svagda preda mnom. 

Tebi, samom tebi ja sam zgriješio 

i učinio što je zlo pred tobom! 

 

Čisto srce stvori mi, Bože, 

i duh postojan obnovi u meni! 

Ne odbaci me od lica svojega 

i svoga svetog duha ne uzmi od mene! 

 

Vrati mi radost svoga spasenja 

i učvrsti me duhom spremnim! 

Otvori, Gospodine, usne moje, 

i usta će moja navješćivati hvalu tvoju. 
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Evanđelje: 

Roditelj koji vodi molitveni susret razgovjetno, u meditativnom tonu čita tekst, ostali 

članovi obitelji sukladno dobi prate čitanje. Članovi obitelji koji znaju čitati evanđeos-

ke riječi prate služeći se unaprijed pripravljenim tekstovima. 

 

(Mt 6, 1-6.16-18) 

 

 

 

U ono vrijeme: Reče Isus svojim učenicima: 

»Pazite da svoje pravednosti ne činite pred ljudima da vas oni vide. 

Inače nema vam plaće u vašeg Oca koji je na nebesima. Kada dakle di-

jeliš milostinju, ne trubi pred sobom, kako to po sinagogama i ulicama 

čine licemjeri da bi ih ljudi hvalili. Zaista, kažem vam, primili su svoju 

plaću. Ti naprotiv, kada daješ milostinju — neka ti ne zna ljevica što 

čini desnica, da tvoja milostinja bude u skrovitosti. I Otac tvoj, koji vi-

di u skrovitosti, uzvratit će ti! 

Tako i kad molite, ne budite kao licemjeri. Vole moliti stojeći u sinago-

gama i na raskršćima ulica da se pokažu ljudima. Zaista, kažem vam, 

primili su svoju plaću. Ti naprotiv, kad moliš, uđi u svoju sobu, zatvori 

vrata i pomoli se svomu Ocu koji je u skrovitosti. I Otac tvoj, koji vidi 

u skrovitosti, uzvratit će ti. I kad postite, ne budite smrknuti kao licem-

jeri. Izobličuju lica da pokažu ljudima kako poste. Zaista, kažem vam, 

primili su svoju plaću. Ti naprotiv, kad postiš, pomaži glavu i umij lice 

da ne zapaze ljudi kako postiš, nego Otac tvoj, koji je u skrovitosti. I 

Otac tvoj, koji vidi u skrovitosti, uzvratit će ti.«  
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Promišljanje nad biblijskim tekstom: 

Nakon čitanja dopuštamo da biblijski tekst odjekne u nama u tišini. 

Roditelj koji vodi susret postavlja ova ili slična pitanja sudionicima susreta. Smisao 

pitanja je razjasniti nejasnoće, produbiti poznavanje teksta te otkriti njezin dublji smi-

sao za svakog pojedinog člana obitelji i za obitelj kao zajednicu te prepoznati poticaj 

za djelovanje u svakodnevnom životu. Nejasni pojmovi mogu se pokušati predvidjeti i 

objašnjenje prilagoditi dobi i razumijevanju sudionika slavlja. 

Razmislimo: 

 Jeste li slušajući tekst evanđelista Mateja osjetili poticaj na neki konkretni čin 

kojim bi riječi koje ste čuli preveli u djela? Želite li svoj doživljaj podijeliti s 

ostalim članovima obitelji? 

 Ovaj tekst nas potiče na post, molitvu i davanje milostinje u tajnosti. Neki od 

nas možda imaju razloga koji ih priječe u postu, a drugi još ne primaju plaću i 

ne gospodare svojim imutkom. Postoje li ipak načini da unatoč tomu svi mo-

žemo biti poslušni ovim  Isusovim nalozima? Koji su to načini? 

 Je li vam tekst ovog biblijskog čitanja već poznat? 

 Jeste li uočili riječi čije značenje vam nije jasno? Koje su to riječi? Otkrijmo 

zajedno njihovo značenje! 

 Kakve dojmove u vama budi ovo evanđeosko čitanje? Pokušajmo ih što jas-

nije protumačiti i objasniti jedni drugima. 

 Želi li netko podijeliti s ostalima koja rečenica je na njega ostavila osobit do-

jam? 

Čista srijeda otvara osobito, milosno vrijeme za sve članove Crkve, pa tako i za našu 

obitelj. Dani koji nas vode do godišnje proslave Kristove potpune i konačne pobjede 

nad smrću, Uskrsa za nas mogu biti vrijeme posvemašnjeg usmjeravanja pogleda pre-

ma Božjem Licu i vrijeme čišćenja od onoga što nas u tom svetom motrenju priječi. 

Prihvatimo ponudu koju nam u korizmenom vremenu Crkva nudi i djelima milosrđa, 

postom, malim odricanjima, prikladnim „mrtvenjima“ i intenzivnijom molitvom se  

oslobodimo balasta koji nam prijeći lakše se vinuti Nebu. 
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Obiteljski zadatci za Čistu srijedu: 

 Čista srijeda je uz Veliki petak dan koji svim katolicima u dobi između 18. i 60. godina nalaže obvezatan 

post i nemrs. Dobrovoljno postiti i ne mrsiti mogu i oni stariji i mlađi od ove dobne granice koji se na to 

osjećaju pozvani i spremni. Odlučimo da ćemo sutrašnji dan provesti nemrseći i posteći svatko prema svo-

jim tjelesnim i duhovnim sposobnostima. Najmlađi članovi obitelji si kao vid posta mogu uzeti neko malo 

odricanje koje simbolički predstavlja njihovu spremnost suživljavanja s trpećim Kristom. 

 Svi članovi obitelji koji su u mogućnosti neka odu na liturgijsko slavlje Čiste srijede u župnu crkvu. Raz-

mislit ćemo osobito o značenju riječi koje nam svećenik upravlja tijekom obreda pepeljenja. Netko svatko 

za sebe odgovori na pitanje: „Što mi riječi koje sam čuo govore, na što me pozivaju?“ 

 Odlučit ćemo se kao obitelj za neki vid milostinje koji ćemo usmjeriti sukladno poticaju Duha Svetoga. 

 Evanđeoske riječi koje smo čuli pozivaju na posve konkretno djelovanje u svakodnevici. Vođeni riječima 

ovog evanđeoskog teksta načinimo zajednički i osobni plan molitve, odricanja i djelovanja koji će protkati 

korizmeno vrijeme u koje smo danas kročili i doprinijeti našem duhovnom osnaživanju i izgradnji.  

 Aktivnost za najmlađe članove obitelji: 

 Uz pomoć krep papira, ljubičaste tempere i spužvice načiniti otisak križa. Na bijeli papir zalijepe se 

krep trake u obliku križa. Spužvica se umače u ljubičastu temperu i lagano tapka svuda po papiru, uk-

ljučujući i krep trake. Kada se boja osuši, krep traka se skine. Rezultat je bijeli križ na ljubičastoj poza-

dini na kojoj se prelijevaju ljubičaste nijanse. 

 Može se također načiniti križ-mozaik od različitih nijansi ljubičastog kolaž papira, te papira u ljubičas-

tim nijansama istrgnutog iz časopisa, kalendara, ukrasnih vrećica... Poželjno je da djeca papir na sitnije 

komadiće trgaju rukama. Različite teksture i veličine komadića papira krajnji rezultat će učiniti zanim-

ljivijim i ljepšim. 

 Starija djeca mogu nacrtati križ koji će podijeliti na 40 dijelova u maniri crkvenih vitraja. „Okna“ križa 

će ispuniti napisanim odlukama i nakane za korizmene dane koje su pred njima. Nakon što se koja na-

kana provede u djelo, okance se oboja. Na kraju korizme križ će zasjati u punoj ljepoti i tako navijestiti 

proslavu Uskrsa. 

Djeci je potrebno objasniti simboliku ljubičaste boje i njezinu primjenu u liturgiji. 

 

Završna molitva: 

Zajedničko pjevanje pjesme „Milosti je čas“. 

Notni zapis nalazi se na mrežnim stranicama „Portal za župnu katehezu“. 

https://kateheza.files.wordpress.com/2015/02/milosti-je-c48das.pdf 


