ISUSOVO USKRSNUCE

VELIKA SUBOTA | USKRS 2020.

Hvaljen Isus Marija!
VELIKA SUBOTA

Prije nego zapocnes susret s Bogom i s BoZjom rijeci nadi mjesto u kojem c¢es
biti u miru, neometano.

Za najmlade:

Svoje mjesto molitve mozes urediti prigodno. Pronadi Bibliju za djecu koja ti je
draga ili mozes staviti na svoj stol kriz ili sliku Isusa, krunicu...

Isus je umro. Njegovo mrtvo tijelo stavljeno je u grob. Toga se sje¢amo na
Veliku subotu. Nema svete mise. TiSina je, sve je u zalosti i molitvi jer je Isus
mrtav. Ali smrt za Isusa nije kraj. Iako je Velika subota dan Isusova pocinka u
grobu, prije pola no¢i slavi se Isusovo uskrsnuce, najljepSim obredom koji nosi
naziv Vazmeno bdijenje.

VELIKA SUBOTA

v

Isus u grobu

v

Vazmeno bdijenje:
**Sluzba svjetla
*+Sluzba rijeci
“*Krsna sluzba
“»Euharistijska sluzba
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Za one starije . Ako imas Bibliju, Novi zavjet ili krunicu neka ti budu pri ruci.
Mozes upaliti i svijecu. Budi otvoren/ otvorena poticajima Duha Svetoga: On je
taj koji u nama moli i potice nas na molitvu.
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Zajedno s Velikim Cetvrtkom 1 Velikim petkom, Velika subota ¢ini Vazmeno
trodnevlje.

Velika subota predstavlja spomen na Kristov po¢inak u grobu. Nema svete mise.
Crkva je cijeloga dana u tiSini 1 molitvi. Slika te Sutnje odsutnost je euharistije.
Na Veliku Subotu vjernici se zadrzavaju kod Isusova groba. Ove godine ne
mozemo i¢i u crkvu. Ali mozemo moliti i predati svoje patnje Isusu. Mozemo u
tiSini ostati u svojim domovima i pobozno razmisljati o svemu §to je Isus za nas
ucinio. MoZemo zahvaliti Isusu §to je svojim zivotom 1 Zrtvom nama darovao
zivot vjecni.

U Crkvi 1 u naSem narodu postoje razni obi¢aji povezani uz Veliku subotu.
Vjernici se na taj dan zadrzavaju kod Gospodinova groba te u molitvi 1 tiSini
razmiSljaju o njegovoj muci, smrti 1 silasku u podzemlje.

Toga se dana posjecuje posebno ureden Bozji grob u crkvi. Trenutak je to kad se
suoavamo sa svojom stvarnoSc¢u 1 stvarnoScu svijeta, snagom zla 1 grijeha koji
imaju razornu snagu 1 samog Boga ,,usmrtiti®. Stoje¢i pred grobom 1
promatrajuci Krista u grobu, promatramo ponajprije sebe usmréene grijehom i
zlom, vlastitim nevjerama.

Molitva:

Znak kriza

Na trenutak zastani! Budi svjestan te velike Sutnje i samoce. Velika
smirenost jer kralj spava. Zemlja se prestrasila i zaSutjela jer je Bog u tijelu
usnuo i probudio pomrle od pocetka svijeta...

Sada izmoli molitvu koju rado molis...

U video zapisu Isusov pogreb mozes pogledati $to Biblija govori o ovom
velikom danu, a u drugom videu mozes saznati vise o Velikoj suboti.

https://www.youtube.com/watch?v=r3Fe40O0RZxY Velika subota - Isusov
pogreb
https://youtu.be/j9gyhGdnzvwVelika subota - Katolicki kalendar


https://www.youtube.com/watch?v=r3Fe4OORZxY
https://youtu.be/j9gyhGdnzvw

VAZMENO BDIJENJE

Ipak, Velika subota usko je povezana uz nedjelju Isusova uskrsnuca. Veé na
Veliku subotu navecer u crkvama pocinje vazmeno bdijenje, majka cijele
kr§¢anske liturgije koja zavrSava sveCanom euharistijom koja oznacava Kristovu
pobjedu nad smr¢u. U kojoj se odrazava snaga Bozje ljubavi koja od mrtvog ¢ini
Ziva.

Na vazmeno bdijenje slavi se najvaznija misa u liturgijskoj godini. Njome
pocinje uskrsno vrijeme. Prvi se put izgovara ,,Aleluja‘ nakon korizme.
Vazmeno bdijenje je spomen na Kristovo osloboditeljsko djelo, spomen na
Kristovu muku 1 smrt, te njegovo slavno uskrsnuce, po kojima smo spaseni.

Bdijenje pocinje sluzbom svjetla koja se sastoji od blagoslova ognja, paljenja
velike uskrsne svijece, sveCane procesije 1 vazmenog hvalospjeva.

Hvalospjev uskrsnoj svije¢i ima ulogu otvaranja, uvodi i u sebi sadrzi glavne
motive ovog slavlja. Hvalospjev ujedinjuje pohvale vazmenoj noci s pohvalom
uskrsnoj svijec¢i koja je simbol Uskrslog Krista.

Ako hoces poslusaj ovaj velicanstveni Hvalospjev!

https://www.youtube.com/watch?v=UadQUYcRy_A — Vazmeni hvalospjev

Simbolika uskrsne svijece je zaista duboka i predivna. Ako zeli§ mozes izraditi
jednostavnu Uskrsnu svije¢u od papira, 1 na takav simbolic¢ki na¢in imati udio u
svetosti ove no¢i. Ne zaboravi na njoj upisati brojeve ove tekuée godine.

http://www.zlatnadjeca.com/2011/04/uz-vazmeno-bdijenje-uskrsna-svijeca-
od.html - upute za izradu

USKRS — USKRSNA NEDJELJA

Uskrsnuce Isusa Krista temeljna je vjerska istina. Bog je Isusa tre¢i dan uskrisio
od mrtvih. Uskrs je najveci kr§¢anski blagdan.

ZNACENJE USKRSNUCA :
X

X Temelj vjere u Isusa Krista
X Ispunjenje BoZjeg obeéanja
X Potvrda Isusova bozanstva
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https://www.youtube.com/watch?v=UadQUYcRy_A
http://www.zlatnadjeca.com/2011/04/uz-vazmeno-bdijenje-uskrsna-svijeca-od.html
http://www.zlatnadjeca.com/2011/04/uz-vazmeno-bdijenje-uskrsna-svijeca-od.html

X| Nase opravdanje i posinovljenje
X Izvor naseg buduéeg uskrsnuéa

ISUS Jt
USKRSNUO!

1. MOLITVA
Znak kriza i poslusSaj pjesmu

Dajemo ti slavu - https://www.youtube.com/watch?v=nJvmGLJ8Y ok

2. RIJEC BOZJA — EVANDELJE

Evandelje: Iv 20, 1-9 (Uskrs, misa)
Trebalo je da Isus ustane od mrtvih.
Citanje svetog Evandelja po Ivanu

Prvog dana u tjednu rano ujutro, joS za mraka, dode Marija Magdalena na
grob i opazi da je kamen s groba dignut. Otr¢i stoga i dode k Simunu Petru


https://www.youtube.com/watch?v=nJvmGLJ8Yok

i drugom uceniku, kojega je Isus ljubio, pa im rece: »UzeSe Gospodina iz
groba i ne znamo gdje ga staviSe.«

UputiSe se onda Petar i onaj drugi ucenik i dodose na grob. Trcéahu obojica
zajedno, ali onaj drugi ucenik prestignu Petra i stiZze prvi na grob. Sagne se
i opazi povoje gdje leZe, ali ne ude. Uto dode i Simun Petar koji je i$ao za
njim i ude u grob. Ugleda povoje gdje leZe i ubrus koji bijase na glavi
Isusovoj, ali nije bio uz povoje, nego napose svijen na jednome mjestu.

Tada ude i onaj drugi ucenik koji prvi stiZze na grob i vidje i povjerova. Jer
oni joS ne upoznaSe Pisma da Isus treba da ustane od mrtvih.

Rije¢ Gospodnja.

Evandelje koje si upravo procitao/procitala, jos jednom poslusaj i pusti da
ta najljepSa, najradosnija vijest ispuni tvoje srce, odjekne u tebi.

https://www.youtube.com/watch?v=yQ1j-dXfdho-Iv 20, 1-9

3. RIJEC BOZJA U "SLICI*

Od 1. do 4. razreda:

https://youtu.be/bJfOKs-RShE- Isusovo uskrsnuce i uzasasée

https://www.youtube.com/watch?v=9h00ORS1m6qs — Isusov grob je prazan!

Od 5. do 8. razreda:

https://youtu.be/HW1ES5gTCIQQ - Isus je uskrsnuo!

4. RAZMATRANJE O BOZJOJ RIJECI



https://www.youtube.com/watch?v=yQ1j-dXfdho
https://youtu.be/bJfOKs-RShE
https://www.youtube.com/watch?v=9h0ORS1m6qs
https://youtu.be/Hw1E5qTCIQQ

a) Uskrsnuo je! https://youtu.be/Lrxjgofwhfc
b) ,,Uskrsnuce je zZivot ljubavi koja je ja¢a od smrti. (papa Benedikt XVI).

Uskrsna vjera Marije Magdalene, apostola Petra, ljubljenog ucenika pa i ostalih
bila je obogacena iskustvom, jer su zivjeli ono §to su osobno u Isusu vidjeli.
Svojim Zivotima svjedocili su da je Raspeti uskrsnuo, da je Ziv, prisutan medu
onima koji mu se pridruzuju krsnom vjerom. Od uskrsnuca raste nada u pobjedu
zla 1 grijeha u Covjeku 1 svijetu. Kristov prazan grob najavljuje veliki “Aleluja’:
ljubav, milosrde, poniznost, nesebi¢no davanje sebe za svoje bliznje. Dogadaj
Uskrsa ohrabruje nas 1 potice da i u najteZim trenucima svoga Zivota imamo
sigurnost u vjeri u pobjedu dobra nad zlom. Vjerujemo u osobno uskrsnuce
nakon zavrSetka ovozemaljskog putovanja. Krist je tako nada nasa 1 On je s
nama do svrSetka svijeta.

Nagnimo se i mi u duhu nad prazan Isusov grob s Petrom, Ivanom i Marijom
Magdalenom! Pitajmo se: ,,Hoda li danas Uskrsli s nama na nasem putu
zivota?* Prazan grob nije samo utjeha nego i poziv krenuti Kristovim stopama.
Po krstenju smo ukljuceni u Crkvu i ona je uskrsna zajednica - narod Bozji. Mi
smo ti koji nosimo Uskrslog svijetu i ¢ovjeku, i mi doprinosimo Sirenju
krS¢anstva i poruke Evandelja.

Na Uskrsno jutro ove godine ne¢emo moci biti u svojoj zupnoj zajednici. Ali
¢emo moliti, zahvaliti Isusu za pobjedu smrti 1 grijeha, za dar novog zivota koji
nam je dao. Isusov grob je bio prazan. Nasa srca neka budu puna ljubavi,
oprastanja, nade, pomaganja i radosti za nase najmilije! Budimo Njegovo svjetlo
uskrsnog jutra!

) https://www.youtube.com/watch?v=PLdxyy2vBBQ — Radost Uskrsa -
poruka

5. PONOVI! ODABERI!

Od 1.do 4. razreda:

https://wordwall.net/hr/resource/486977 Isusovo uskrsnucée — igra memori

https://wordwall.net/hr/resource/1175973 Uskrs kviz
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https://youtu.be/Lrxjqofwhfc
https://www.youtube.com/watch?v=PLdxyy2vBBQ
https://wordwall.net/hr/resource/486977
https://wordwall.net/hr/resource/1175973

https://wordwall.net/hr/resource/1204649 anagram Uskrs

https://learningapps.org/10386291 Uskrsni milijunas

Od 5. do 8. razreda:

https://wordwall.net/hr/resource/1270636 krizaljka Uskrs
https://wordwall.net/hr/resource/484997 kviz Uskrs

https://wordwall.net/hr/resource/1164453 Veliki tjedan ponavljanje

6. ZADATAK Odaberi!

Dok radis 1 stvara$ poslusaj pjesmu
https://www.youtube.com/watch?v=glAvIL2mhjE Idi i reci

Od 1. do 4. razreda:

1. Budi poput andela na Isusovom grobu i razveseli nekoga lijepom porukom
koju mozes napisati na uskrsnoj Cestitki!

2. NapiSi i nacrtaj sliko-pricu ili strip na temu Isusovog uskrsnucéa

3. Izradi uskrsnu Cestitku, u obliku ili s motivom pisanice, koja je simbol
Kristove pobjede nad smrcu, njegovog uskrsnuéa iz tame groba. Napisi neku
lijepu poruku, pokloni ju svojoj obitelji!

a) Papir podijeli na tri jednaka dijela. Lijevu i desnu stranu presavij prema
sredini. Na gornju stranu nacrtaj ovalni oblik pisanice i povuci crtu kroz sredinu,
1zrezi poput prozora. Na drugoj savinutoj strani papira napisi uskrsnu poruku, a
U unutrasnjosti sadrzaj uskrsne Cestitke .


https://wordwall.net/hr/resource/1204649
https://learningapps.org/10386291
https://wordwall.net/hr/resource/1270636
https://wordwall.net/hr/resource/484997
https://wordwall.net/hr/resource/1164453
https://www.youtube.com/watch?v=gIAvlL2mhjE

b) Bijeli papir, list s lijepim motivom, slika prirode ili sli¢no, skare, ravnalo. Na
Sareni papir nacrtaj ovalni oblik pisanice, moze$ uz pomoc¢ nacrtanog predloska.
Uz pomoc¢ ravnala po ocrtanom obliku pisanice izvuci paralelne linije razmak
1cmili 1,5 cm. Izrezane trake s malim razmakom zalijepi na bijeli papir. Na
poledini mozes zalijepiti spajalicu i rad objesi na zid. Moze$ napraviti i Cestitku,
Ispod, pored ili na poledini pisanice napisi poruku kojom ¢e$ dragoj osobi
Cestitati Uskrs.



4. Izradi uskrsno janje od papira i vate. Janje predstavlja Krista kao Jaganjca
Bozjega. http://www.zlatnadjeca.com/2011/04/jednostavno-uskrsno-janje.html

Od 5. do 8. razreda:

1. Zamisli -Anticipacija u biblijsku scenu — Isusov grob je prazan -

Zamisli da si ti poput Marije Magdalene... S jos dvije Zene dosla si na Isusov
grob...Zelite pomazati Isusovo mrtvo tijelo...Nista ne sluti§, i u tom trenutku
vidi§ otvoren grob...I ne samo to...u njemu nema tijela Gospodina Isusa...Sto je
taj prizor izazvao u tebi?...Strah?...Uzbudenje?... Ili se u tebi javlja potpuno
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http://www.zlatnadjeca.com/2011/04/jednostavno-uskrsno-janje.html

zaprepastenje nad onim $to si vidjela svojim vlastitim ocima?... Ne zna$§ ni sama
Sto se dogodilo, ... nestaje ti snage, ali Zelis Sto prije izvijestiti Petra i Ivana da
je netko iz groba ukrao tijelo Isusovo...Petar i Ivan te nalaze...govori$§ im §to si
vidjela...ne ide$ s njima...nakon §to iskuse $to i ti Zurno zabrinuti odlaze kuci
...ali ti ostajes u blizini groba onemocala...places... Tuzna i u suzama obazires se
1 odjednom ugledas Osobu. Misli§ da je to vrtlar...sve do trenutka kada te ta
Osoba naziva tvojim imenom...I tada znas, ta jedna rijeC promijenit ¢e tvoj
zivot...Prepoznala si ga po glasu...izgovaras: Ucitelju!...Da to je Isus koji je
prije tri dana umro. Sada stoji tu ...Ziv!

Zamisli da si Petar,tr¢is s lvanom prema grobu... zelis vidjeti. Kad si od Marije
Magdalene primio vijest samo si jurio prema grobu. Ivan te prestize...On gleda
u povoje, ali ipak ne ulazi u grob. A ti?...Koje su ti misli prosle glavom?...Stigao
si do groba...Prvi ulazi$ u prazan Isusov grob...Sada gledas u povoje kojima je
Isus bio omotan Isus nakon svoje smrti, no Isusova tijela nigdje ne vidis...Njega
u grobu viSe nema...Kamo je nestalo tijelo Ucitelja s kojim si proveo posljednje
tri godine?... Kako se osje¢as?.. Sto se pitas? ... Sto si poZelio reéi?...

Zadatak: Napisi o ¢emu si razmisljao/razmisljala, kako si se osje¢ao/osjecala, §to
bi Isusu rekao/rekla sad!

2. lzradi BIJELI LJILJAN od papira. Ljiljan podsjeca kr§¢ane kako je Isus
ponovo ozivio, uskrsnuo. On je ujedno i simbol ¢istoce Blazene Djevice Marije.

Ako nemas kolaz papira mozes papir 1 sam obojati. Potreban ti je bijeli papir AS
i dva ,,memo*, post-it papirica, jedan u Zutoj, i drugi u zelenoj boji. Na bijelom
papiru nacrtaj ruku s 5 prstiju da budu jednake duzine i koje zavrSavaju Siljastim
vrhovima. IzreZi, zalijepi u tuljak i Skarama zavrni latice. [ako ljiljan ima Sest
latica, ovako je lakse oblikovati cvijet. Zuti memo papirié¢ smotaj po dijagonali,
vrhove malo uvrni i ubaci unutar bijele ¢asice. Jednako tako smotaj i zeleni,
zalijepi u tuljak, te na kraju u njega umetni bijelo-zuti dio.
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3. Napisi petostih (¢inkvinu) na temu Uskrsa.
Petostih sadrzi:
1. stih: jednu IMENICU na zadanu temu
2. stih: dva PRIDJEVA na zadanu temu
3. stih: tri GLAGOLA na zadanu temu
4, stih: ¢etiri OSJECAJA na zadanu temu

5. stih: jednu IMENICU koja najbolje opisuje zadanu temu
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5. Napisi pjesmu gdje svaki red zapocinje slovom
U
S
K
R
S

MoZes pokusSati i s nekom drugom rijeci: ALELUJA, ISUS KRIST,...

6. Izradi simbol Uskrsa - janje. Janje predstavlja Krista kao Jaganjca
BoZjega. Ono je simbol Kristove otkupiteljske Zrtve ¢ovjeka i stoga u sebi
nosi snaznu poruku uskrslog misterija. Postupak za izradu nalazi se u dva
razlicita videa.

https://www.youtube.com/watch?v=ilJ-sNW4KsA

https://www.youtube.com/watch?v=VBxAsP_9GXU

7. MOLITVENI ZAVRSETAK:

Pjesma: Aleluja Alelu - Aleluja ...

https://youtu.be/3cti5hfgLhM

Prijedlog: moZe§ izmoliti jednu deseticu krunice: slavno otajstvo Koji je od
mrtvih uskrsnuo.

Isus je uskrsnuo! Neka s Njime uskrsne i nasa radost, ljubav, nada, vjera!
Neka Isus Uskrsli svojom nebeskom slavom mijenja svijet i svakog covjeka
dobre volje!

Blagoslovljen Uskrs Tebi i Tvojoj obitelji Zelimo!
Pripremile vjeroucditeljice:

Ivana Bicvié, Julijana Madarié, Kristina Ruspié¢
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