
 

Škola uspješnijeg 
roditeljstva 

 

Škola uspješnijeg roditeljstva 

namijenjena je roditeljima koji žele 

usavršiti svoje roditeljske 

kompetencije.  

Program se temelji na ublažavanju 

rizičnih činitelja koji mogu negativno 

utjecati na dijete tijekom rasta i 

razvoja, a uključuje razmjenu 

roditeljskih iskustava sudionika. 

                    

Teme radionica: 

1. Djeca i razvod roditelja  

2. Stilovi odgoja 

3. Ostvarivanje discipline 

postavljanjem granica 

4. Emocionalni i socijalni razvoj djece  

5. Polazak djeteta u jaslice, vrtić ili 

školu – kako ga (lakše) prebroditi? 
 

CILJEVI PROGRAMA: 

 shvaćanje značajki 

socioemocionalnog razvoja 

djeteta 

 poboljšanje komunikacije 

roditelja i djece 

 zamjena neučinkovitih metoda 

odgoja i uspostavljanja discipline 

onim prikladnima 

 stjecanje znanja za razumijevanje 

i ublažavanje stresa koji donosi 

odvajanje od roditelja 

 osvijestiti stres koji donosi razvod 

i život u jednoroditeljskoj obitelji 

           

                   
 
 

        
 
 

                   
 

Radionice se održavaju 
uz potporu Grada Osijeka 

 
   

KADA 
svakog posljednjeg četvrtka u mjesecu (svibanj, 

lipanj, kolovoz, rujan, listopad) u 17:00 sati 
 

GDJE 
Bračno i obiteljsko savjetovalište Đakovačko-

osječke nadbiskupije (Vikarijat) 
Strossmayerova 58, Osijek 

Tel. 031 253 916 

 

 

 


